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Curso de Formação Teórica em Bion 
 
O Curso de Formação Teórica em Bion à Distância tem como objetivo dar 
condições para a formação dos interessados atuar com a psicanálise bioniana 
e aumentar seus conhecimentos sobre o campo psicanalítico.  
 
Neste sentido a formação é oferecida dentro de um Campus Virtual 
especializado com materiais em videoaulas e textos. 
 
 

Como o Curso está Organizado 
 
Durante o curso são apresentados os principais conteúdos conceituais, 
teóricos da obra bioniana, com aulas disponibilizadas em 17 módulos, em sua 
maioria acompanhadas pelos textos abordados em cada aula, ou seja, além 
das vídeo-aulas, os alunos, tem acesso a textos vinculados as temáticas da 
aula.  
 
Cada um dos módulos é composto por uma série de vídeo-aulas e textos, 
disponibilizadas em um cronograma mensal, uma vez disponibilizadas, 
permanecerão na plataforma para o acesso do aluno durante todo seu 
percurso formativo. 
 
Para a obtenção da certificação, o(a) discente deve concluir os conteúdos 
disponibilizados nas videoaulas e ter proficiência na monografia de conclusão 
de curso. 
 
Concluído este processo o discente terá seu certificado digital. Dentro desta 
dinâmica, a formação possui um tempo mínimo de duração de 3 meses e 
máximo de dois anos, sendo que este dependerá do empenho e dedicação de 
cada discente. 
 

Carga Horária da Formação 
 
As atividades da formação são divididas em 3 categorias, cada uma com um 
tempo mínimo estimado de duração para conclusão. No entanto é importante 
ressaltar que esta estimativa pode variar para cada estudante, pois dependerá 
do seu empenho e dedicação. 
 
Tempo estimado por atividade 

• Atividade de aulas: 24 horas 

• Atividades de leitura: 50 horas* 

• Avaliações (provas e trabalho de conclusão de curso): 16 horas  
        *tempo estimado 
 

Carga horária total: 90 horas  
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Cronograma de Disponibilização  
 
Todos os módulos do curso são disponibilizados durante os 3 primeiros meses 
do curso, mas o estudante tem acesso a todo o conteúdo por 2 anos, que 
também é o tempo limite para finalizar sua formação e obter a certificação. 
 
Sendo assim, o tempo para a formação varia com a dedicação de cada 
estudante, tendo como mínimo 3 meses e máximo 2 anos. 
 
O curso está todo organizado em ordem progressiva de apresentação dos 
conceitos bionianos, baseado nos principais textos do autor 
 
Disponibilização dos módulos do curso: 

Módulos liberados no 1º mês 

• Apresentação do Curso 

• Introdução à Bibliografia e Obra de Bion 

• O Aparelho Psíquico 

• A Teoria das Posições 

• Narcisismo na Escola Inglesa 

• Simbolismo e Espaço Mental 

Módulos liberados no 2º mês 

• Processos de Cisão 

• Teoria da Esquizofrenia 

• Pensamento Esquizofrênico 

• Diferenças entre a Personalidade Psicótica e não Psicótica 

• Psicose: sua relação com arrogância 

• Teoria sobre a Formação do Pensamento 

Módulos liberados no 3º mês 

• Identificação Projetiva 

• A Ansiedade no Corpo: hipocondria 

• Há um Depois da Posição Depressiva? 

• Neutralidade Possível? Campo Analítico e Sonho-a-dois 

• Neutralidade Possível? Não Sonho e Enactment 

Trabalho de Conclusão de Curso 
 
Ao final dos 17 módulos o(a) discente deverá realizar uma monografia sobre 
um tema da sua escolha, desde que este tenha sido abordado no conteúdo 
teórico-conceitual do curso. 
 
Trata-se de uma monografia de no máximo 30 páginas e mínimo 15, com 
formato padrão, atendendo as normas da ABNT, como o modelo 
disponibilizado no Módulo de apresentação do nosso curso. 
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Certificação 
 
O Certificado é emitido pelo Instituto Távola de Formação Psicanalítica, que 
há mais de 18 anos vem formando Psicanalistas em todo país. 
 
É importante destacar que nenhum curso de formação livre possui certificação 
do MEC (Ministério da Educação), ele é fornecido apenas pelas instituições de 
formação, amparados pela Lei nº 9394/96 e pelos Decretos nº 2.494/98 e nº 
2.208/97. 
 
O Certificado de Formação Bioniana é enviado ao formando devidamente 
assinado pela Coordenação responsável legal via e-mail, uma vez que este 
complete com proficiência o curso: 
 
 

Modelo do Certificado de Formação Psicanalítica 
(parte da frente e trás, respectivamente) 
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Conteúdo Programático 
 
Todo conteúdo do curso foi elaborado baseado nos conceitos, teorias 
bionianas no campo psicanalítico presentes diretamente na literatura 
especializada e do próprio autor. 
 
Cada conteúdo abaixo explicitado é representado por uma videoaula. 

Módulo 1: Apresentação do Curso 

• 

• 

• 

• 

•  

Módulo 2: Introdução à Bibliografia e Obra de Bion 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 3: O Aparelho Psíquico 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 4: A Teoria das Posições 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 5: Narcisismo na Escola Inglesa 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 6: Simbolismo e Espaço Mental 
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• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 7: Processos de Cisão 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 8: Teoria da Esquizofrenia 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 9: Pensamento Esquizofrênico 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 10: Diferenças entre a Personalidade Psicótica e não Psicótica 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 11: Psicose: sua relação com arrogância 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 12: Teoria sobre a Formação do Pensamento 

 
• 
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• 

• 

• 

• 

Módulo 13: Identificação Projetiva 

• 

• 

• 

• 

Módulo 14: A Ansiedade no Corpo: hipocondria 

• 

• 

• 

• 

Módulo 15: Há um Depois da Posição Depressiva? 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 16: Neutralidade Possível? Campo Analítico e Sonho-a-dois 

• 

• 

• 

• 

• 

Módulo 17: Neutralidade Possível? Não Sonho e Enactment 
 

• 

• 

• 

• 

•  
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Curso bônus que oferecemos gratuitamente aos alunos para embasar e complementar os 
estudos. 

 
 
    História da Psicanálise 
 
     ● O início 
     ● De Neurologista a Psicanalista 
     ● O Início da Carreira Psicanalítica de Freud #1 
     ● O Início da Carreira Psicanalítica de Freud #2 
     ● O Enigma da Histeria 
     ● Freud, Breuer e os Estudos sobre a Histeria 
     ● A Interpretação dos Sonhos 
     ● Freud e as Correspondências com Wilhelm Fliess 
     ● Freud não Acredita mais em sua Neurótica 
     ● O Esplêndido Isolamento de Freud 
     ● A Sociedade Psicanalítica das Quartas-feiras 
     ● Uma Nova Imagem Sobre o Mundo Humano 
     ● Jung entra no Cenário da Psicanálise 
     ● Freud e Jung nos EUA 
     ● A Psicanálise Levada ao Mundo 
     ● O Comitê 
     ● Transformações Teóricas 
     ● Mudando Conceitos 
     ● Psicanálise em Período de Guerra 
     ● O Nazismo e a Psicanálise 
     ● Freud Recebe em Dólar 
     ● Freud após 4 Anos de Trevas 
     ● Os Anos Loucos de Freud 
     ● Conflitos do Mundo Psicanalítico 
     ● Contextualização Histórica da Psicanálise 

 
    Tópicos Teóricos e Conceituais 
 
     ● O Sofrimento do Neurótico 
     ● A Importância do Sofrimento 
     ● Freud e a Pulsão de Morte 
     ● A Segunda Tópica 
     ● A Neurose e a Estrutura do Eu 
     ● Algumas Questões Institucionais da Psicanálise 
     ● Discutindo Tabus 
     ● O que é uma Neurose? 
     ● Consciente, Inconsciente e a Libido 
     ● A Cientificidade da Psicanálise 

Curso de Introdução à Psicanálise 
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     ● Confusões Conceituais sobre a Libido 
     ● O Inconsciente e a Sexualidade na Psicanálise 
     ● Afinal, o que é uma Neurose? 
     ● Desbravando a Neurose 
     ● Psicanálise, Psiquiatria e Psicologia 
     ● O que é Trauma? 
     ● Divergências entre Freud e Jung 
     ● Complexo de Castração #1 
     ● Complexo de Castração #2 
     ● Complexo de Castração #3 
     ● Complexo de Édipo #1 
     ● Complexo de Édipo #2 
     ● Complexo de Édipo #3 
     ● Complexo de Édipo #4 
     ● Psicopatologias 
     ● Neurose #1 
     ● Neurose #2 
     ● Neurose #3 
     ● Neurose #4 
     ● Neurose #5 
     ● Depressão #1 
     ● Depressão #2 
     ● Depressão #3 
     ● Depressão #4 
     ● Resistência #1 
     ● Resistência #2 
     ● Resistência #3 
     ● Transferência #1 
     ● Transferência #2 
     ● Contratransferência ou Cotransferência 
     ● Suicídio #1 
     ● Suicídio #2 
     ● O Papel da Hipnose na Psicanálise #1 
     ● O Papel da Hipnose na Psicanálise #2 
     ● Ética na Psicanálise #1 
     ● Ética na Psicanálise #2 
     ● Ética na Psicanálise #3 
     ● Ética na Psicanálise #4 
 

    A Psique Humana 
 
     ● O Caminho da Aposta Amorosa 
     ● Somos Cemitério Ambulante 
     ● Nosso Descentramento Sobre Nós 
     ● Sofrimento Enquanto Motor 
     ● Nosso Sofrimento Diz Sobre Nós 
     ● Sofrimento não é Defeito 
     ● O Fetiche do Sucesso 
     ● Do que Estamos Sofrendo? 
     ● O Papel do Amor na Formação do Sujeito 
     ● A Felicidade e o Sucesso em Nossa Mente 
     ● A Obrigatoriedade do Bônus do Triunfo 
     ● A Felicidade e os Objetos Fetichizados 
     ● Um Mal-estar Contemporâneo 
     ● Coragem para Pensar o Novo 
     ● A Psicanálise como Extensão do Psiquismo Humano 
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     ● A Neurose na sua Vida 
     ● O Jogo de Conflitos do Psiquismo 
     ● Angústia como Afeto de Base 

 
    A Clínica Psicanalítica 
 
     ● O Percurso Analítico 
     ● O Fundador da Psicologia Clínica 
     ● Sobre a Clínica Psicanalítica 
     ● Temáticas do Setting Psicanalítico 
     ● O que é Ser um Psicanalista? 
     ● A Dupla Psicanalítica: Analista e Analisando 
     ● Psicanálise: Mais que um Método de Tratamento 
     ● A Cura de uma Ideia de Cura 
     ● Como o Psicanalista usa o Método 
     ● Tempo da Sessão Psicanalítica 
     ● Qual o Método Psicanalítico 
     ● Relação Terapêutica do Método 
     ● O Desenvolvimento do Método Psicanalítico #1 
     ● O Desenvolvimento do Método Psicanalítico #2 
     ● Por que o Método Funciona 

 
    Psicanálise e Cultura 
 
     ● Freud, o Guru do Surrealismo 
     ● Psicanálise, Sofrimento e Cultura 
     ● A Psicanálise e a Cultura 
     ● Há 120 Anos Tentam Matar a Psicanálise 
     ● O Psicanalista e o Campo Cultural 
     ● Psicanálise e Dogmatismo não Combinam 
     ● Como a Teoria Psicanalítica Mudou a Forma de Enxergar o Mundo 
     ● O Pioneirismo da Psicanálise 
     ● A Psicanálise e os Campos do Saber 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #1 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #2 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #3 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #4 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #5 
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Espaço para Dúvidas dos Alunos 

 
Dispomos de 4 canais para atender os alunos e suas dúvidas, são elas: 
 

• Formulário de Dúvida, disponível na área de dúvidas do Campus Virtual; 

• Contato de e-mail para dúvidas (contato@institutoesfera.org); 

• Canais de Whatsapp; 

• Aula ao Vivo para Dúvidas 
 

Bibliografia utilizada nas Aulas 
 

As vídeo-aulas acompanham o conteúdo das seguintes bibliografias, em sua 
maioria disponibilizada também em texto: 
 

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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●

●

●

●

 

 

Docentes do Curso 
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Instituições Parceiras 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
NÚCLEO TÁVOLA INSTITUTO DE FORMAÇÃO E 
PESQUISA EM PSICANÁLISE E CIÊNCIAS HUMANAS 
Instituto de Formação Psicanalítica que há mais de 17 anos 
oferece formação e atendimentos psicanalíticos, com 
unidades em diversas cidades do estado de São Paulo e 
Minas Gerais. 
 
CNPJ: 12.947.921/0001-45 

www.institutotavola.com 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
INSTITUTO ESFERA 
Centro educacional multidisciplinar sem fins lucrativos, 
oferece formações em diversas áreas do conhecimento para 
o desenvolvimento das capacidades humanas. 
 
CNPJ: 20.879.788/0001-65 

www.institutoesfera.org 
 

 

 

 

Procedimento de Matrícula 
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