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Apresentação 



 

Realização 

 

 



 

Por que escolher este CURSO  

de INTELIGÊNCIA EMOCIONAL: 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

       
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Seu campus virtual 

 

 

 

 

METODOLOGIA  



 

Como o curso está organizado 

 

Certificado 



 

1º semana 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

Conteúdo programático 

detalhado 



 

2ª Semana 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

3ª Semana 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

4ª Semana 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

 

 

 

 



 

Desconto de 30% 



 

Corpo docente 



 

matrícula 

http://www.institutoesfera.org/
mailto:contato@institutoesfera.com
https://www.institutoesfera.org/mindfulness-programa-8-semanas/

