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Curso de Formação Psicanalítica 
 
O Curso de Formação Psicanalítica à Distância tem como objetivo dar 
condições para a formação dos interessados em atuar com a psicanálise 
clínica ou simplesmente aumentar seus conhecimentos sobre o campo 
psicanalítico.  
 
Neste sentido a formação é oferecida em duas modalidades: 
 

• Formação Psicanalítica Teórico-clínica 
Formação baseada no tripé psicanalítico de formação (seminários teóricos, 
análise pessoal de formação e atendimentos supervisionados) que tem como 
objetivo a formação de psicanalistas para atuação com a clínica psicanalítica. 
 
Institucionalmente, para o cumprimento da etapa de atendimentos 
supervisionados, é obrigatório a apresentação do documento que comprove a 
conclusão de ensino superior (em qualquer área).  
 

• Formação Psicanalítica Teórica 
Formação que envolve apenas a etapa dos seminários teóricos, com o objetivo 
da formação teórica em psicanálise, sem as habilitações para clínica. 
 
Institucionalmente, esta formação é destinada a qualquer interessado no 
campo psicanalítica, com ensino superior completo. 
 

Como o Curso e a Formação está Organizado 
 
Tanto a Formação Teórico-clínica quanto a Teórica possuem o mesmo 
conteúdo programático, a diferença entre as modalidades está relacionada 
apenas as etapas de análise pessoal e atendimentos supervisionados. 
 
Durante o curso são apresentados os principais conteúdos conceituais, 
teóricos e metodológicos, assim como os estudos de casos clínicos por meio 
de vídeo-aulas que são disponibilizadas em 12 módulos, em sua maioria 
acompanhadas pelos textos integrais abordados em cada aula, ou seja, além 
das vídeo-aulas, os alunos, tem acesso a textos vinculados as temáticas da 
aula.  
 
Cada um dos módulos é composto por uma série de vídeo-aulas e textos, 
disponibilizadas a cada mês e que, uma vez disponibilizadas, permanecerão 
na plataforma para o acesso do aluno durante todo seu percurso formativo. 
 
Para a obtenção da certificação de psicanalista, o discente deve concluir os 
conteúdos disponibilizados nas vídeo-aulas, ter proficiência nas duas 
avaliações que ocorrerão durante a formação, assim como atingir a pontuação 
mínima na monografia de conclusão de curso. 
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Para a obtenção da certificação psicanalítica com habilitação para o 
atendimento clínico, além do descrito no parágrafo acima, o formando precisa 
apresentar atestado de conclusão de 100 horas de análise pessoal de 
formação e de 100 horas de atendimento supervisionado. 
 
Concluído este processo o discente terá seu certificado em mãos e estará 
habilitado para a atuação na psicanálise clínica em todo território nacional. 
Dentro desta dinâmica, a formação psicanalítica possui tempo mínimo de 
duração de um ano e máximo de quatro, sendo que este dependerá do 
empenho e dedicação de cada discente. 
 

Carga Horária da Formação 
 
As atividades da formação são divididas em 5 categorias, cada uma com um 
tempo mínimo estimado de duração para conclusão. No entanto é importante 
ressaltar que esta estimativa pode variar para cada estudante, pois dependerá 
do seu empenho e dedicação. 
 
Tempo estimado por atividade 

• Atividade de aulas: 700 horas 

• Atividades de leitura: 580 horas* 

• Avaliações (provas e trabalho de conclusão de curso): 100 horas  

• Atividades de análise pessoal: 100 horas 

• Atividades de atendimentos supervisionados: 100 horas 
        *tempo estimado 
 

Carga horária total: 1.580 horas  
 

Organização do Curso  
 
Todos os módulos do curso são disponibilizados durante os 12 primeiros 
meses do curso, mas o estudante tem acesso a todo o conteúdo por 4 anos, 
que também é o tempo limite para finalizar sua formação e obter a certificação. 
 
Sendo assim, o tempo para a formação varia com a dedicação de cada 
estudante, tendo como mínimo 12 meses e máximo 4 anos. 
 
O curso está todo organizado em ordem cronológica baseado nos textos dos 
principais autores da psicanálise. 
 
Disponibilização dos módulos do curso: 

Módulo liberado no 1º mês 
• Módulo de Apresentação 

• Módulo 1: Freud (1894-1905) 

• Transmissões ao Vivo 

• Curso de Introdução à Psicanálise (Bônus) 



 
 

 
 contato@institutoesfera.org 

Whatsapp: (16) 9 8259-2301 

Módulo liberado no 2º mês 
• Módulo 2: Freud (1905-1914) 

Módulo liberado no 3º mês 
• Módulo 3: Freud (1912-1917) 

Módulo liberado no 4º mês 
• Módulo 4: Freud (1917-1921) 

Módulo liberado no 5º mês 

• Módulo 5: Freud (1923-1924) 

Módulo liberado no 6º mês 
• Módulo 6: Freud (1924-1931) 

• 1ª Avaliação de Conhecimento 

Módulo liberado no 7º mês 
• Módulo 7: Freud (1932-1940) 

Módulo liberado no 8º mês 
• Módulo 8: Lacan 

Módulo liberado no 9º mês 
• Módulo 9: Klein 

Módulo liberado no 10º mês 
• Módulo 10: Winnicott 

Módulo liberado no 11º mês 
• Módulo 11: Reich 

Módulo liberado no 12º mês 
• Módulo 12: Psicanálise na Literatura 

• 2ª Avaliação de Conhecimento 

• Monografia de Conclusão de Curso 

Avaliação de Conhecimento 
 
Durante o curso o estudante precisa de ter proficiência em duas avaliações de 
conhecimento, a primeira disponibilizada junto ao 6º Módulo e a segunda junto 
ao 12º Módulo. 
 
Ambas as avaliações possuem 10 questões que o aluno pode realizar em 
qualquer momento do curso, não necessariamente quando são 
disponibilizadas. 
 
Cada uma das questões vale um ponto e o estudante para atingir a proficiência 
é necessário um mínimo de 7 pontos. 
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Trabalho de Conclusão de Curso 
 
Ao final dos 12 módulos e com a proficiência nas 2 provas, o discente deverá 
realizar uma monografia ou artigo sobre um tema da sua escolha, desde que 
este tenha sido abordado no conteúdo teórico-conceitual do curso. 
 
Trata-se de uma monografia ou artigo de no máximo 30 páginas e mínimo 15, 
com formato padrão, atendendo as normas da ABNT, como os modelos 
disponibilizados no Módulo de apresentação do nosso curso. 
 

Análise Pessoal de Formação 
 
A análise pessoal de formação é um dos pilares fundamentais da Formação 
Psicanalítica. É exigido, nesta etapa, que o discente realize um mínimo de 100 
horas de análise pessoal de formação. 
 
Para esta atividade, o estudante deve escolher um psicanalista de sua 
confiança ou preferência (não é necessário ser de nossa instituição), podendo 
realizar as sessões presencialmente ou online (como preferir). 
 
O discente tem total liberdade para a escolha de seu analista neste processo. 
Caso não tenha nenhum analista de sua preferência, nós indicamos uma lista 
de analista de nossa instituição. 
 
Quando concluídas as 100 horas de análise pessoal, o psicanalista 
responsável deverá ter preenchido o Formulário de Cadastro de Analista e 
Supervisor e enviar um atestado de conclusão das sessões. O psicanalista ou 
o discente deverá nos encaminhar este documento por e-mail 
(contato@institutoesfera.com) para validação desta etapa. 
 
Disponibilizaremos na plataforma do curso o formulário e modelos de atestado 
para realização deste processo. 

 

Atendimentos Supervisionados 
 
Assim como a análise pessoal de formação, os atendimentos supervisionados 
são igualmente fundamentais para a formação clínica do discente e é 
necessário um acúmulo mínimo de 100 horas para a conclusão deste pilar 
formativo. 
 
O discente tem total liberdade para a escolha de seu psicanalista supervisor 
neste processo. Caso não tenha nenhum de sua preferência, nós indicamos 
uma lista de psicanalistas da nossa instituição. 
 
Quando concluídas as 100 horas de atendimentos supervisionados, o 
psicanalista responsável deverá ter preenchido o Formulário de Cadastro de 
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Analista e Supervisor e enviar um atestado de conclusão das sessões. O 
psicanalista ou o discente deverá nos encaminhar este documento por e-mail 
(contato@institutoesfera.com) para validação desta etapa. 
 
Disponibilizaremos na plataforma do curso o formulário e modelo de atestado 
para realização deste processo. 
 

Certificação 
 
O Certificado é emitido pelo Instituto Távola de Formação Psicanalítica, que 
há mais de 18 anos vem formando Psicanalistas em todo país. 
É importante destacar que nenhum curso de formação psicanalítica possui 
certificação do MEC (Ministério da Educação), ele é fornecido apenas pelas 
instituições de formação, amparados pela Lei nº 9394/96 e pelos Decretos nº 
2.494/98 e nº 2.208/97. 
 
O Certificado de Formação em Psicanálise é enviado ao formando 
devidamente assinado pela Coordenação responsável legal e enviado via e-
mail, uma vez que este complete todos os processos enumerados abaixo: 
 
1º PILAR DA FORMAÇÃO PSICANALÍTICA 
Conclusão das vídeo-aulas, proficiência nas duas avaliações e monografia. 
 
2º PILAR DA FORMAÇÃO PSICANALÍTICA 
Conclusão das 100 horas de análise pessoal com os documentos devidamente 
entregues e aprovados pelo instituto. 
 
3º PILAR DA FORMAÇÃO PSICANALÍTICA 
Conclusão das 100 horas de atendimento supervisionado com os documentos 
devidamente entregues e aprovados pelo instituto. 
 
*Para a obtenção da certificação na modalidade apenas teórica, basta cumprir 
com o disposto no 1º Pilar da Formação Psicanalítica. 
 
** Para obtenção da certificação na modalidade teórico-clínica, é necessário o 
cumprimento de todos os pilares mencionados acima e apresentação do 
diploma de graduação. 
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Modelo do Certificado de Formação Psicanalítica 
(parte da frente e trás, respectivamente) 
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Conteúdo Programático 
 
Todo conteúdo do curso foi elaborado baseado nos conceitos, teorias e 
metodologias do campo psicanalítico presentes diretamente nas obras dos 
principais autores da psicanálise. 
 
Cada conteúdo abaixo explicitado é representado por uma videoaula e texto 
em PDF. 

 

 

 
 

• Apresentação do Curso de Formação 

• Apresentação do Curso de Introdução à Psicanálise (bônus) 

• Processo de Avaliação 

• Trabalho de Conclusão de Curso 

• Processo de Cadastramento de Analista e Supervisor 

• Declaração de Conclusão de Análise e/ou Supervisão 

• Iniciando os Atendimentos Supervisionados 

• Lista de Psicanalistas Credenciados 

 

 

 

• Relatório dos meus Estudos em Paris e Berlin #1  

• Relatório dos meus Estudos em Paris e Berlin #2 

• As Neuropsicoses de Defesa #1 

• As Neuropsicoses de Defesa #2 

• As Neuropsicoses de Defesa #3 

• Estudo sobre a histeria #1 

• Estudos sobre a Histeria #2 

• Estudos sobre a Histeria #3 

• Estudos sobre a Histeria #4 

• Estudos sobre a Histeria #5 

• Estudos sobre a Histeria #6 

• Cartas de Freud e Fliess (69 e 71) #1 

• Cartas de Freud e Fliess (69 e 71) #2 

• A Sexualidade na Etiologia das Neuroses 

• A Interpretação dos Sonhos #1 

• A Interpretação dos Sonhos #2 

• A Interpretação dos Sonhos #3 

• A Interpretação dos Sonhos #4 

• A Interpretação dos Sonhos #5 

• Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana #1 

• Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana #2 

• Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana #3 

• Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana #4 

• Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana #5 

• Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana #6 

Apresentação do Curso 

Módulo 1: Freud (1894-1905) 
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• Fragmento da Análise de um Caso de Histeria #1  

• Fragmento da Análise de um Caso de Histeria #2 

• Fragmento da Análise de um Caso de Histeria #3 

• Fragmento da Análise de um Caso de Histeria #4 
 
 
 
 
 

• Atos casuais e sintomáticos 

• O que Caracteriza a Clínica Psicanalítica #1  

• O que Caracteriza a Clínica Psicanalítica #2  

• O Método Psicanalítico de Freud #1 

• O Método Psicanalítico de Freud #2 

• Três Ensaios sobre a Teoria Sexual #1 

• Três Ensaios sobre a Teoria Sexual #2 

• Três Ensaios Sobre a Teoria Sexual #3 

• Teoria da Libido #1 

• Teoria da Libido #2 

• Teoria da Libido #3 

• Sobre a Teoria Sexual das Crianças #1 

• Sobre a Teoria Sexual das Crianças #2 

• Sobre a Teoria Sexual das Crianças #3 

• Romances Familiares #1 

• Romances Familiares #2 

• As 5 Lições de Psicanálise #1 

• As 5 Lições de Psicanálise #2 

• As 5 Lições de Psicanálise #3 

• As 5 Lições de Psicanálise #4 

• As 5 Lições de Psicanálise #5 

• A Dinâmica da Transferência #1 

• A Dinâmica da Transferência #2 

• Recordar, Repetir e Elaborar #1 

• Recordar, Repetir e Elaborar #2 

• Recordar, Repetir e Elaborar #3 

• Sobre os Dois Princípios do Funcionamento Mental #1 

• Sobre os Dois Princípios do Funcionamento Mental #2 
 
 
 
 
 

• Organização Genital Infantil #1 

• Organização Genital Infantil #2 

• Organização Genital Infantil #3 

• Repressão 

• O Inconsciente (Topologia e Dinâmica da Repressão)  

• O Inconsciente (As Características Especiais do Sistema Inconsciente) 

• O Inconsciente (A Comunicação entre os Sistemas) 

• Totem e Tabu 

• A História do Movimento Psicanalítico #1 

• A História do Movimento Psicanalítico #2 

• A História do Movimento Psicanalítico #3 

Módulo 2: Freud (1905-1914) 

Módulo 3: Freud (1912-1917) 
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• A História do Movimento Psicanalítico #4 

• Sobre o Narcisismo: uma introdução #1 

• Sobre o Narcisismo: uma introdução #2 

• Instinto e Suas Vicissitudes #1 

• Instinto e Suas Vicissitudes #2 

• Instinto e Suas Vicissitudes #3 

• Instinto e Suas Vicissitudes #4 

• Alguns Tipos de Caráter Encontrados no Trabalho Psicanalítico #1 

• Alguns Tipos de Caráter Encontrados no Trabalho Psicanalítico #2 

• Alguns Tipos de Caráter Encontrados no Trabalho Psicanalítico #3 

• Alguns Tipos de Caráter Encontrados no Trabalho Psicanalítico #4 

• Conferências Introdutórias Sobre Psicanálise #1 - Atos Falhos 

• Conferências Introdutórias Sobre Psicanálise #2 - Sonhos  

• Conferências Introdutórias Sobre Psicanálise #3 - Sonhos  

• Conferências Introdutórias Sobre Psicanálise #4 - Parapraxias 

• Luto e Melancolia #1 

• Luto e Melancolia #2 

• Luto e Melancolia #3 

• Luto e Melancolia #4 

• Luto e Melancolia #5 

• Luto e Melancolia #6 
 
 
 
 
 

• A Sexualidade na Etiologia das Neuroses #1 

• A Sexualidade na Etiologia das Neuroses #2 

• O Estranho 

• Uma Criança é Espancada: Uma Contribuição ao Estudo das Perversões Sexuais #1 

• Uma Criança é Espancada: Uma Contribuição ao Estudo das Perversões Sexuais #2 

• Uma Criança é Espancada: Uma Contribuição ao Estudo das Perversões Sexuais #3 

• A História de uma Neurose Infantil #1 

• A História de uma Neurose Infantil #2 

• Além do Princípio do Prazer #1 

• Além do Princípio do Prazer #2 

• Além do Princípio do Prazer #3 

• A Psicogênese de um Caso de Homossexualismo numa Mulher #1 

• A Psicogênese de um Caso de Homossexualismo numa Mulher #2 

• A Psicogênese de um Caso de Homossexualismo numa Mulher #3 

• A Psicogênese de um Caso de Homossexualismo numa Mulher #4 

• Psicologia das Massas e Análise do Ego #1 

• Psicologia das Massas e Análise do Ego #2 

• Psicologia das Massas e Análise do Ego #3 
 
 
 

 
 

• O Ego e o ID #1 

• O Ego e o ID #2 

• O Ego e o ID #3 

• Alguns Mecanismos Neuróticos no Ciúme, na Paranoia e no Homossexualismo #1 

• Alguns Mecanismos Neuróticos no Ciúme, na Paranoia e no Homossexualismo #2 

Módulo 4: Freud (1917-1921) 

Módulo 5: Freud (1923-1924) 
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• Alguns Mecanismos Neuróticos no Ciúme, na Paranoia e no Homossexualismo #3 

• Uma Neurose Demoníaca do Século XVII #1 

• Uma Neurose Demoníaca do Século XVII #2 

• Uma Neurose Demoníaca do Século XVII #3 

• Uma Neurose Demoníaca do Século XVII #4 

• Neurose e Psicose #1 

• Neurose e Psicose #2 

• Neurose e Psicose #3 

• Neurose e Psicose #4 

• A Perda da Realidade na Neurose e Psicose #1 

• A Perda da Realidade na Neurose e Psicose #2 

• A Perda da Realidade na Neurose e Psicose #3 

• A Dissolução do Complexo de Édipo 

 
 
 
 
 

• DISPONIBILIZAÇÃO DA 1ª PROVA 

• O Problema Econômico do Masoquismo 

• Freud - Um Estudo Autobiográfico #1 

• Freud - Um Estudo Autobiográfico #2 

• Freud - Um Estudo Autobiográfico #3 

• Freud - Um Estudo Autobiográfico #4 

• Inibição Sintomas e Ansiedade #1 

• Inibição Sintomas e Ansiedade #2 

• Inibição Sintomas e Ansiedade #3 

• A questão da análise leiga #1 

• A questão da análise leiga #2 

• A questão da análise leiga #3 

• O Futuro de Uma Ilusão 

• O Mal Estar na Civilização 

• Algumas Consequências Psíquicas das Diferenças Anatômicas entre os Sexos #1 

• Algumas Consequências Psíquicas das Diferenças Anatômicas entre os Sexos #2 

• Sexualidade Feminina #1 

• Sexualidade Feminina #2 

• Tipos libidinais #1 

• Tipos libidinais #2 

 
 
 
 
 

• Novas Conferências Introdutórias #1 

• Novas Conferências Introdutórias #2 

• A sutileza de um ato falho - 1935 

• Um Distúrbio de Memória na Acrópole 

• Construções em Análise #1 

• Construções em Análise #2  

• Análise Terminável e Interminável #1 

• Análise Terminável e Interminável #2 

• A Divisão do Eu no Processo Defensivo #1 

Módulo 6: Freud (1924-1931) 

Módulo 7: Freud (1932-1940) 



 
 

 
 contato@institutoesfera.org 

Whatsapp: (16) 9 8259-2301 

• A Divisão do Eu no Processo Defensivo #2 

• O Esboço da Psicanálise #1  

• O Esboço da Psicanálise #2  

• O Esboço da Psicanálise #3 

• Moisés e o Monoteísmo #1 

• Moisés e o Monoteísmo #2 

• Moisés e o Monoteísmo #3 

 
 
 
 
 

• O Inconsciente Freudiano e o Lacaniano #1 

• O Inconsciente Freudiano e o Lacaniano #2 

• As Formações do Inconsciente, a Alienação 

• O inconsciente Estruturado como Linguagem. Metáfora e Metonímia #1 

• O inconsciente Estruturado como Linguagem. Metáfora e Metonímia #2 

• O inconsciente Estruturado como Linguagem. Metáfora e Metonímia #3 

• O estádio do espelho e o Édipo em Lacan #1 

• O estádio do espelho e o Édipo em Lacan #2 

• O estádio do espelho e o Édipo em Lacan #3 

• Os três tempos de Édipo 

• Sobre o Complexo de Castração 

• A Falta de Objeto, Objeto a, Falta-a-ser 

• O Falo 

• Pulsões e destino das Pulsões 

• Desejo e Gozo em Lacan 

• Significante e Significado, Cadeia de Significantes 

• O Sintoma e o Sinthoma (Sinthome) 

• A Metáfora Paterna 

• As Estruturas Clínicas 

• Neurose Obsessiva, desejo, culpa e dúvida 

• Neurose Histérica, seu discurso 

• Os três Registros: Real, Simbólico e Imaginário #1 

• Os três Registros: Real, Simbólico e Imaginário #2 

• Tempo lógico na clínica e sua ética 

 
 
 
 
 

• A psicanálise de crianças 

• Posição esquizo-paranóide 

• Posição depressiva 

• Inveja e gratidão 

• Clínica e técnica 

• Análise da cultura #1 

• Análise da cultura #2 

• Análise da cultura #3  

 
 
 

Módulo 8: Lacan 

Módulo 9: Melanie Klein 
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• O lugar da perspectiva winnicottiana no contexto da psicanálise em Freud, Ferenczi e M. 
Klein #1 

• O lugar da perspectiva winnicottiana no contexto da psicanálise em Freud, Ferenczi e M. 
Klein #2 

• A evolução teórico-clínica da psicanálise e o lugar da perspectiva winnicottiana no 
contexto de Freud, Ferenczi e M. Klein e da filosofia de inícios do século XX: Aspectos 
centrais da Teoria do Amadurecimento #1 

• A evolução teórico-clínica da psicanálise e o lugar da perspectiva winnicottiana no 
contexto de Freud, Ferenczi e M. Klein e da filosofia de inícios do século XX: Aspectos 
centrais da Teoria do Amadurecimento #2 

• A concepção do "nascimento" em Winnicott: A Preocupação Materna Primária, o 
significado de "experiência" e as tarefas do bebê, e as funções do ambiente no quadro 
da Dependência Absoluta #1 

• A concepção do "nascimento" em Winnicott: A Preocupação Materna Primária, o 
significado de "experiência" e as tarefas do bebê, e as funções do ambiente no quadro 
da Dependência Absoluta #2 

• O manejo do processo de separação mãe-bebê no quadro da Dependência Relativa: A 
transicionalidade (criatividade e brincar) #1 

• O manejo do processo de separação mãe-bebê no quadro da Dependência Relativa: A 
transicionalidade (criatividade e brincar) #2 

• O Estágio do Concernimento (círculo benigno), a conquista da Ambivalência e o uso do 
objeto #1 

• O Estágio do Concernimento (círculo benigno), a conquista da Ambivalência e o uso do 
objeto #2 

• A relação triangular (Édipo) e o papel do pai no amadurecimento #1 

• A relação triangular (Édipo) e o papel do pai no amadurecimento #2 
 
 

 
 
 
 

• Apresentação dos livros “A Função do Orgasmo” e “Análise do Caráter” 

• A Teoria Psicanalítica Reichiana 

• A Teoria do Orgasmo #1 

• A Teoria do Orgasmo #2 

• Biografia de Reich 

• O Pensamento Reichiano #1 

• O Pensamento Reichiano #2 

• Teoria do Caráter #1 

• Teoria do Caráter #2 

• Teoria do Caráter #3 

• Teoria do Caráter #4 

• Teoria Reichiana 
 

 
 
 
 

Módulo 10: Winnicott 

Módulo 11: Reich 
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• DISPONIBILIZAÇÃO DA 2ª PROVA 

• Psicanálise e Romantismo #1 

• Psicanálise e Romantismo #2 

• Psicanálise e Romantismo #3 

• Psicanálise e Romantismo #4 

• Psicanálise e Romantismo #5 

• Psicanálise e Romantismo #6 

• Psicanálise e Romantismo #7 

• Psicanálise e Romantismo #8 

• Teoria da Pulsão #1 

• Teoria da Pulsão #2 

• Teoria da Pulsão #3 

• Teoria da Pulsão #4 

• A Presença do Mal na Obra de Dostoievski #1 

• A Presença do Mal na Obra de Dostoievski #2 

• A Presença do Mal na Obra de Dostoievski #3 

• A Presença do Mal na Obra de Dostoievski #4 

• A Presença do Mal na Obra de Dostoievski #5 

• Personalidade e Personagem #1 

• Personalidade e Personagem #2 

• A Singularidade da Escuta Psicanalítica 

• O Conceito de Narcisismo 

• O Mito de Narciso 

• Machado de Assis: um observador do comportamento humano #1 

• Machado de Assis: um observador do comportamento humano #2 

• Machado de Assis: um observador do comportamento humano #3 

• Uns Braços de Machado de Assis #1 

• Uns Braços de Machado de Assis #2 

• Uns Braços de Machado de Assis #3 

• Conto da Dona Benedita de Machado de Assis #1 

• Conto da Dona Benedita de Machado de Assis #2 

• Conto da Dona Benedita de Machado de Assis #3 

• Conto da Dona Benedita de Machado de Assis #4 

• Pai Contra Mãe de Machado de Assis #1 

• Pai Contra Mãe de Machado de Assis #2 

• Pai Contra Mãe de Machado de Assis #3 

• Pai Contra Mãe de Machado de Assis #4 

• Pai Contra Mãe de Machado de Assis #5 

• Pai Contra Mãe de Machado de Assis #6 

• O Enfermeiro de Machado de Assis #1 

• O Enfermeiro de Machado de Assis #2 

• O Enfermeiro de Machado de Assis #3 

• Vestida de Preto de Mário de Andrade #1  

• Vestida de Preto de Mário de Andrade #2 

• Vestida de Preto de Mário de Andrade #3 

• O Peru de Natal de Mário de Andrade #1  

• O Peru de Natal de Mário de Andrade #2  

• O Peru de Natal de Mário de Andrade #3  

• O Espelho de Guimarães Rosa #1 

• O Espelho de Guimarães Rosa #2 

Módulo 12: Psicanálise na Literatura 
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• O Espelho de Guimarães Rosa #3 

• Uma faca só lâmina de João Cabral de Melo Neto #1 

• Uma faca só lâmina de João Cabral de Melo Neto #2 

• Uma faca só lâmina de João Cabral de Melo Neto #3 

• Imitação da Rosa Clarice Lispector #1 

• Imitação da Rosa Clarice Lispector #2 

• Imitação da Rosa Clarice Lispector #3 

• Amor de Clarisse Lispector #1  

• Amor de Clarisse Lispector #2  

• Amor de Clarisse Lispector #3 

• As Cerejas de Lygia Fagundes Telles #1  

• As Cerejas de Lygia Fagundes Telles #2  

• Antes do Baile Verde de Lygia Fagundes Telles #1  

• Antes do Baile Verde de Lygia Fagundes Telles #2 

• Colheita de Nélida Piñon #1 

• Colheita de Nélida Piñon #2 

• Caso de Escolha de Carlos Drummond de Andrade e Desejo Mimético #1 

• Caso de Escolha de Carlos Drummond de Andrade e Desejo Mimético #2  
 
 
 
 
 
 
 
 

• Além das videoaulas previamente gravadas, nesta sessão, são 
oferecidas transmissões ao vivo com professores do curso que ocorrem 
quinzenalmente durante o ano letivo, possibilitando interação direta 
com os alunos. Aqueles estudantes que não puderem participar ao 
vivo, terão acesso ao conteúdo em seguida da transmissão 
permanentemente disponível na plataforma do curso. 

 

Curso bônus que oferecemos gratuitamente aos alunos para embasar e complementar os 
estudos dos formandos. 

 
 
    História da Psicanálise 
 
     ● O início 
     ● De Neurologista a Psicanalista 
     ● O Início da Carreira Psicanalítica de Freud #1 
     ● O Início da Carreira Psicanalítica de Freud #2 
     ● O Enigma da Histeria 
     ● Freud, Breuer e os Estudos sobre a Histeria 
     ● A Interpretação dos Sonhos 
     ● Freud e as Correspondências com Wilhelm Fliess 
     ● Freud não Acredita mais em sua Neurótica 
     ● O Esplêndido Isolamento de Freud 
     ● A Sociedade Psicanalítica das Quartas-feiras 
     ● Uma Nova Imagem Sobre o Mundo Humano 

Transmissões ao Vivo 

Curso de Introdução à Psicanálise 
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     ● Jung entra no Cenário da Psicanálise 
     ● Freud e Jung nos EUA 
     ● A Psicanálise Levada ao Mundo 
     ● O Comitê 
     ● Transformações Teóricas 
     ● Mudando Conceitos 
     ● Psicanálise em Período de Guerra 
     ● O Nazismo e a Psicanálise 
     ● Freud Recebe em Dólar 
     ● Freud após 4 Anos de Trevas 
     ● Os Anos Loucos de Freud 
     ● Conflitos do Mundo Psicanalítico 
     ● Contextualização Histórica da Psicanálise 

 
    Tópicos Teóricos e Conceituais 
 
     ● O Sofrimento do Neurótico 
     ● A Importância do Sofrimento 
     ● Freud e a Pulsão de Morte 
     ● A Segunda Tópica 
     ● A Neurose e a Estrutura do Eu 
     ● Algumas Questões Institucionais da Psicanálise 
     ● Discutindo Tabus 
     ● O que é uma Neurose? 
     ● Consciente, Inconsciente e a Libido 
     ● A Cientificidade da Psicanálise 
     ● Confusões Conceituais sobre a Libido 
     ● O Inconsciente e a Sexualidade na Psicanálise 
     ● Afinal, o que é uma Neurose? 
     ● Desbravando a Neurose 
     ● Psicanálise, Psiquiatria e Psicologia 
     ● O que é Trauma? 
     ● Divergências entre Freud e Jung 
     ● Complexo de Castração #1 
     ● Complexo de Castração #2 
     ● Complexo de Castração #3 
     ● Complexo de Édipo #1 
     ● Complexo de Édipo #2 
     ● Complexo de Édipo #3 
     ● Complexo de Édipo #4 
     ● Psicopatologias 
     ● Neurose #1 
     ● Neurose #2 
     ● Neurose #3 
     ● Neurose #4 
     ● Neurose #5 
     ● Depressão #1 
     ● Depressão #2 
     ● Depressão #3 
     ● Depressão #4 
     ● Resistência #1 
     ● Resistência #2 
     ● Resistência #3 
     ● Transferência #1 
     ● Transferência #2 
     ● Contratransferência ou Cotransferência 
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     ● Suicídio #1 
     ● Suicídio #2 
     ● O Papel da Hipnose na Psicanálise #1 
     ● O Papel da Hipnose na Psicanálise #2 
     ● Ética na Psicanálise #1 
     ● Ética na Psicanálise #2 
     ● Ética na Psicanálise #3 
     ● Ética na Psicanálise #4 
 

    A Psique Humana 
 
     ● O Caminho da Aposta Amorosa 
     ● Somos Cemitério Ambulante 
     ● Nosso Descentramento Sobre Nós 
     ● Sofrimento Enquanto Motor 
     ● Nosso Sofrimento Diz Sobre Nós 
     ● Sofrimento não é Defeito 
     ● O Fetiche do Sucesso 
     ● Do que Estamos Sofrendo? 
     ● O Papel do Amor na Formação do Sujeito 
     ● A Felicidade e o Sucesso em Nossa Mente 
     ● A Obrigatoriedade do Bônus do Triunfo 
     ● A Felicidade e os Objetos Fetichizados 
     ● Um Mal-estar Contemporâneo 
     ● Coragem para Pensar o Novo 
     ● A Psicanálise como Extensão do Psiquismo Humano 
     ● A Neurose na sua Vida 
     ● O Jogo de Conflitos do Psiquismo 
     ● Angústia como Afeto de Base 

 
    A Clínica Psicanalítica 
 
     ● O Percurso Analítico 
     ● O Fundador da Psicologia Clínica 
     ● Sobre a Clínica Psicanalítica 
     ● Temáticas do Setting Psicanalítico 
     ● O que é Ser um Psicanalista? 
     ● A Dupla Psicanalítica: Analista e Analisando 
     ● Psicanálise: Mais que um Método de Tratamento 
     ● A Cura de uma Ideia de Cura 
     ● Como o Psicanalista usa o Método 
     ● Tempo da Sessão Psicanalítica 
     ● Qual o Método Psicanalítico 
     ● Relação Terapêutica do Método 
     ● O Desenvolvimento do Método Psicanalítico #1 
     ● O Desenvolvimento do Método Psicanalítico #2 
     ● Por que o Método Funciona 

 
    Psicanálise e Cultura 
 
     ● Freud, o Guru do Surrealismo 
     ● Psicanálise, Sofrimento e Cultura 
     ● A Psicanálise e a Cultura 
     ● Há 120 Anos Tentam Matar a Psicanálise 
     ● O Psicanalista e o Campo Cultural 
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     ● Psicanálise e Dogmatismo não Combinam 
     ● Como a Teoria Psicanalítica Mudou a Forma de Enxergar o Mundo 
     ● O Pioneirismo da Psicanálise 
     ● A Psicanálise e os Campos do Saber 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #1 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #2 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #3 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #4 
     ● O Impacto da Psicanálise na Cultura #5 
 

 

Espaço para Dúvidas dos Alunos 

 
Dispomos de 5 canais para atender os alunos e suas dúvidas, são elas: 

• Caixa de dúvida abaixo de cada aula na plataforma do curso; 

• Formulário de Dúvida, disponível na área de dúvidas do Campus Virtual; 

• Contato de e-mail para dúvidas (contato@institutoesfera.com); 

• Canais de Whatsapp; 

• Telefone. 
 

Referências Bibliográficas das Aulas 
 

As vídeo-aulas acompanham o conteúdo das seguintes bibliografias, em sua 
maioria disponibilizada também em texto: 
 

Sigmund Freud 
 
● “Psiconeuroses de defesa” (1894) 
● “Notas adicionais sobre as psiconeuroses de defesa” (1896)  
● “Psicoterapia da Histeria” 1895  
● Freud, Sigmund e Breuer, Josef (1893-1895). Estudos Sobre a Histeria. ESB, vol. II  
● Freud, Sigmund (1893). Sobre o Mecanismo Psíquico dos Fenômenos Histéricos: uma conferência. 
ESB, vol. III  
● Cartas a Fliess (1897) -carta 69 e carta 71  
● Freud, Sigmund (1.898). A Sexualidade na Etiologia das Neuroses. ESB, vol. III, 1896.  
● (1900). A Interpretação dos Sonhos. ESB, vol. IV  
● (1900) O Método de Interpretação dos Sonhos: análise de um sonho modelo. ESB, vol IV  
● (1900) A Interpretação dos Sonhos. ESB, vol. V  
● Capítulo 7: A Psicologia dos Processos Oníricos.   
● Sobre os sonhos” (1901)  
● (1900) Ibid. Capítulo 7: A Psicologia dos Processos Oníricos. 
● (1901). Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana. ESB, vol. VI, 1996.  
● (1901). Atos Casuais e Sintomáticos. ESB, vol. VI, 1996.  
● (1904[1903]). O Método Psicanalítico de Freud. ESB, vol VII, 1996.  
● (1905[1901]). Fragmento da Análise de um Caso de Histeria. ESB, vol. VII, 1996  
● (1905). Três Ensaios Sobre a Teoria Sexual. ESB, vol. VI, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.908). Sobre as Teorias Sexuais das Crianças. ESB, vol. IX, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.909 [1.908]). Romances Familiares. ESB, vol. IX, 1996 
● Freud, Sigmund (1.910 [1.909]). Cinco Lições de Psicanálise. ESB, vol. XI, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.912). A Dinâmica da Transferência. ESB, vol. XII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.914). Recordar, Repetir, Elaborar. ESB, vol. XII, 1996.  
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●Freud, Sigmund (1.911). Sobre os Dois Princípios do Funcionamento Mental. ESB, vol. XII, 1996.  
● “Organização genital infantil” (1912)  
● “Recalcamento” (1915)  
● “O Inconsciente” (1915)  
● Freud, Sigmund (1.913 [1.912-13]). Totem e Tabu. ESB, vol. XIII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.914). A História do Movimento Psicanalítico. ESB, vol. XIV, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.914). Sobre o Narcisismo: Uma Introdução. ESB, vol. XIV, 1996  
● Freud, Sigmund (1.915). Repressão. ESB, vol. XIV, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.915). Os Instintos e Suas Vicissitudes. ESB, vol. XIV, 1996. Freud, Sigmund (1.916). 
Alguns Tipos de Caráter Encontrados no Trabalho Psicanalítico. ESB, vol. XIV, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.916-1.917[1.915-1.917]). Conferências Introdutórias Sobre Psicanálise. ESB, vol. 
XV, 1996.  
● Parte I: Parapraxias. (1.916 [1.915])  
● Parte II: Sonhos. (1.916 [1.916-1.916])  
● Freud, Sigmund (1.917[1.915]). Luto e Melancolia. ESB, vol. XIV, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.917). As Transformações do Instinto Exemplificadas no Erotismo Anal. ESB, vol. 
XVII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.919). O Estranho. ESB, vol. XVII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.919). Uma Criança é Espancada: Uma Contribuição ao Estudo das Perversões 
Sexuais. ESB, vol. XVII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.918[1.914]). História de uma Neurose Infantil. ESB, vol. XVII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.920). Além do Princípio do Prazer. ESB, vol. XVIII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.920). A Psicogênese de um Caso de Homossexualismo numa mulher. ESB, vol. 
XVIII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.921). Psicologia de Grupo e Análise do Ego. ESB, vol. XVIII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.923). O Ego e o ID. ESB, vol. XIX, 1996. 
● Apêndice A: O Inconsciente Descritivo e o Inconsciente Dinâmico 
● Apêndice B: O Grande Reservatório de Libido.  
● Freud, Sigmund (1.922). Alguns Mecanismos Neuróticos no Ciúme, na Paranóia e no 
Homossexualismo. ESB, vol. XVIII 1996.  
● Freud, Sigmund (1.923[1.922]). Uma Neurose Demoníaca do Século XVII. ESB, vol. XIX 1996 
● Freud, Sigmund (1.924[1.923]). Neurose e Psicose. ESB, vol. XIX, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.924). A Perda da Realidade na Neurose e na Psicose. ESB, vol. XIX, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.924). A Dissolução do Complexo de Édipo. ESB, vol. XIX,  
● Freud, Sigmund (1.925). “Algumas conseqüências psíquicas das diferenças anatômicas” (1925)  
● Freud, Sigmund (1.924). O Problema Econômico do Masoquismo. ESB, vol. XIX, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.925[1.927]). Um Estudo Autobiográfico. ESB, vol. XX, 1996. Pós-Escrito (1.935).  
● Freud, Sigmund (1.926[1.925]). Inibições, Sintomas e Ansiedade. ESB, vol. XX, 1996.  
● Apêndice A: Repressão e Defesa.  
● Apêndice B: Lista de escritos que tratam predominantemente de ansiedade.  
● Freud, Sigmund (1.926). A Questão da Análise Leiga. ESB, vol. XX, 1996.  
● Pós-Escrito (1.927).  
● Freud, Sigmund (1.927). O Futuro de Uma Ilusão. ESB, vol. XXI, 1996. 
● Freud, Sigmund (1.930[1.929]). O Mal-Estar na Civilização. ESB, vol. XXI, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.933[1.932]). Novas Conferências Introdutórias sobre Psicanálise. ESB, vol. XXII, 
1996.  
● Freud, Sigmund (1.936). Um Distúrbio de Memória na Acrópole. ESB, vol. XXII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.937). Análise Terminável e Interminável. ESB, vol. XXIII, 1996. Pós-Escrito (1.935).  
● Freud, Sigmund (1.931). Sexualidade Feminina. ESB, vol. XXI, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.931). Tipos Libidinais. ESB, vol. XXI, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.940[1.938]). A Divisão do Ego no Processo de Defesa. ESB, vol. XXIII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.935). As Sutilezas de um Ato Falho. ESB, vol. XXII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.940[1.938]). Esboço de Psicanálise . ESB, vol. XXIII, 1996.  
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● Parte 1: A mente e seu funcionamento.  
● Parte 2: O trabalho prático. 
● Parte 3: O rendimento teórico.  
● Freud, Sigmund (1.937). Construções em Análise. ESB, vol. XXIII, 1996.  
● Freud, Sigmund (1.939[1.934-1.938]). Moisés e o Monoteísmo. (Três ensaios). ESB, vol. XXIII, 1996. 
 

Melanie Klein 
 
● O Desenvolvimento de uma Criança 
● Inibições e Dificuldades na Puberdade 
● O Papel da Escola no Desenvolvimento Libidinal da Criança 
● Análise Infantil 
● Uma Contribuição à Psicogêneses dos Cacoetes 
● Princípios Psicológicos da Análise Infantil 
● Simpósio sobre Análise Infantil 
● Tendências Criminosas em Meninos Normais 
● Estágios Temporões do Conflito Edípico 
● A Personificação no Jogo dos Meninos 
● Situações Infantis de Angústia Refletidas numa obra de arte e no Impulso Criador 
● A Importância da Formação de Símbolos no Desenvolvimento do Id 
● A Psicoterapia das Psicoses 
● Uma Contribuição à Teoria da Inibição Intelectual 
● O Desenvolvimento Temporão da Consciência no Menino 
● Sobre a Criminalidade 
● Contribuição a Psicogênese dos estados Maníaco-Depressivos 
● O Desmame 
● Amor, Culpa e Reparação 
● O Luto e sua relação com os estados Maníaco-Depressivos 
 

Jacques Lacan 
 
● Escritos. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Ed. 1966.  
● O Seminário, livro 1, Os escritos técnicos de Freud. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Ed, 1986.  
● O Seminário, livro 2, O eu na teoria de Freud e na técnica da psicanálise. Rio de 
Janeiro, Jorge Zahar Ed, 1985.  
● O Seminário, livro 3, As Psicoses. Rio de Janeiro. Jorge Zahar, 1985.  
● O Seminário, livro 4, A relação de objeto. Rio de Janeiro. Jorge Zahar, 1985.  
● O Seminário, livro 5, As formações do inconsciente. Rio de Janeiro, Jorge Zahar, 1999.  
● O Seminário, livro 7, A Ética da Psicanálise. Rio de Janeiro. Jorge Zahar, 1985.  
● O Seminário, livro 8, A Transferência. Rio de Janeiro. Jorge Zahar, 1985.  
● O Seminário, livro 10, A Angústia. Rio de Janeiro. Jorge Zahar, 2005.   
● O Seminário, livro 11, Os quatro conceitos fundamentais da psicanálise. Rio de Janeiro, Jorge Zahar 
Ed, 1985.  
● O Seminário, livro 17, O Avesso da Psicanálise. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Ed, 1985.  
● O Seminário, livro 20, Mais, Ainda. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Ed, 1985.  
● Outros Escritos. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Ed, 2003.  
 

Wilhelm Reich 
 
● Paixão de juventude: uma autobiografia (1897/1922) (1919/22). São Paulo: Brasiliense, 1996. 
● (1992).Primeiros escritos (1921/25). Rio de Janeiro,126 p. mimeografado. 
● (1925).O caráter impulsivo . Rio de Janeiro, s/d. 115 p. mimeografado. 
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● (1927).Psicopatologia e sociologia da vida sexual . São Paulo: Global, [s/d]. 
● (1929). Materialismo dialético e psicanálise . 3. ed. Lisboa: Presença, 1977. 
● (1933a). Análise do caráter . 3. ed. São Paulo: Martins Fontes, 2001. 
● (1988).Psicologia de massas do fascismo (1933b). 2. ed. São Paulo: Martins Fontes. 
● (1936). A revolução sexual 7. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 1981. 
● (1942). A função do orgasmo . 18. ed. São Paulo: Brasiliense, 1994. 
 

Donald W. Winnicott  
 
● 1958: Collected Papers: Through Paediatrics to Psycho– Analysis. Londres, Tavistock. Tradução 
brasileira: Da pediatria à psicanálise. Rio de Janeiro, Imago, 2000. 
● 1961: Deprivation and Delinquency. London, Routledge. 
● 1964: The Child, the Family, and the Outside World. London, Penguin Books. Tradução brasileira: A 
criança e o seu mundo. Rio de Janeiro, Zahar, 1982. 
● 1965: The Family and Individual Development. London, Routledge. Tradução brasileira: Família e o 
desenvolvimento do indivíduo. Belo Horizonte, Interlivros, 1980. 
● 1965: The Maturational Processes and the Facilitating Environment. London, The Hogarth Press. 
Tradução brasileira: O ambiente e os processos de maturação. Porto Alegre, Artes Médicas, 1983. 
● 1971: Playing and Reality. London, Penguin Books. Tradução brasileira: O brincar e a realidade. Rio 
de Janeiro, Imago, 1975. 
● 1984: Deprivation and Delinquency. London, Routledge. Tradução brasileira: Privação e delinqüência. 
São Paulo, Martins Fontes. 
● 1987: Babies and Their Mothers. London, Free Association Books. Tradução brasileira: Os bebês e 
suas mães. São Paulo, Martins Fontes, 1988. 
● 1987: The Spontaneous Gesture. Cambridge, Mass., Harvard University Press. Tradução brasileira: O 
gesto espontâneo. Rio de Janeiro, Martins Fontes, 1990. 
● 1988: Human Nature. London, Free Association Books. Tradução brasileira: Natureza humana. Rio de 
Janeiro, Imago, 1990. 
● 1989: Psychoanalytic Explorations. London, Karnac. Tradução brasileira: Explorações psicanalíticas. 
Porto Alegre, Artes Médicas, 1993. 
● 1996: Talking about Children. London, Karnac. Tradução brasileira: Pensando sobre crianças. Porto 
Alegre, Artes Médicas, 1997. 
 

 

Docentes do Curso 
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